Mengandung senya tif dan Mlengandu , Kalsium,

nutrisi yang berman tuk otak dan " Maanesiur Natrium, Tiamin,
tubuh. Gingerol kua yatc x itamin B6, Vitamin
penyakit, mengandu Serat dan Protein.
vitamin C, vitamin Bé

besi, dan kalsium.

AVAG

Mengandung serat m : itamin dan mineral
karbohidrat, protein, ¢ o F at besi, dan zink,
tanpa kolesterol. I karoten yang
Mengandung vitamin i vitamin A oleh
vitamin Bl (tiamin), vitc asam lemak tak
(riboflavin), vitamin B3 - ate dan asam

B5 (asam pantotenat), aloid.

(piridoksin), vitamin B9 , /manfaat-jintan-

vitamin I_E,_dw

M'énga:r'\dunzg mineral

fosfor, zat eslil,_'lkq_l siur . I‘-"'"'*"'!"_—_‘-"‘
'|:'... manaan. selenium

Kurang Gairah'.

P-IRT No.5133515041621 - 24



